
SAISON  2009/2010                         Aviron C. Bourges
SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER

1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7

8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15

16 16 16 16 16 16

17 17 17 17 17 17

18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19

20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24

25 25 25 25 Joyeux Noël 25 25

26 26 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28

29 29 29 29 29

30 30 30 30 30
31 Jours Feries 31 31 Vac. Scol.

Régate Bléré

Journée du 8 à 
Orleans 

Test Ergo C/J/S

A.H. de Tours

C J.R. n°1 à Bonneval

CJR n°2 à Orleans

A.H.  de Tours

Stage Ligue Cadets 
/ Juniors

Stage Ligue Cadets 
à Tours

Stage Ligue à 
Tours C / J

Test Ergo 2 C/J/

Stage Club        
B/M/C/J/S

Stage Club        

Stage Club 
toutes 

catégories 

(covoc.)  

Stage Club
Bourges        

B/M/C/J/S

Test Footing 

Stage Ligue 
Seniors

TR (CAEN) J/S/C

Stage Club        
B/M/C/J/S

Salon VITALSPORT

Stage Club 
toutes 

catégories 
(covoc.)      

AC Bourges



SAISON  2009/2010                                Aviron C. Bourges
MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOUT

1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7

8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15

16 16 16 16 16 16

17 17 17 17 17 17

18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19

20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24

25 25 25 25 25 25

26 26 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28

29 29 29 29 29 29

30 30 30 30 30 30

31 31 31 31

Jours Feries Vac. Chris Vac. Scol.

Chmpt. Zones Bt. 
Courts à Bourges

Champ de France 
B.C. à Cazaubon

Coupe de France à 
Bourges

Régate de Savoie 
ou Masse 

Chmpt.France 

UNSS/FFSU Mâcon

Chmp.Zones 

Champ.de France 
Minimes et Senior 

Creusot

B. d'Or Compét. 1

Régate de Brive

Stage Club        
pour toutes 
catégories

Champ. de France 
Cadet et Junior à 

Vichy

Critérium National 
Seniors Mantes 

Chmp.Rég Bourges

CJR 3 à St.Aignan

TR de Caen 6000m  
S/J

CJR 4 à 

Stage Club        
B/M/C/J/S

Chmp.Monde U23 
Brest/Bielorussie

Chmp.Monde 
Junior 
Racice/Rép.Czech

Chmp.Dép. UNSS

Chmp.Acad. UNSS

Finale CJR à 
Bourges

Challenge

UNSS

AC Bourges


