
 

 

 

 
 

EMPLOI DU TEMPS ET REPARTITION 

JEUDI 19 FEVRIER 
MATIN 

 

 
Accueil et  

Echauffement 

Atelier 1 
Vitesse 
Indiv. 

Atelier 2 
Relais 

Atelier 3 
Tirs / sauts de 

corde 

Heure 
départ 

Clg J.Verne 
3°3 

23 élèves 

8h20 – 8h40 
At. 1 

8h40 – 9h 9h00 – 9h20 9h20 – 9-40 
 

9h50 

Clg J.Verne 
3°1 

24 élèves 

8h20 – 8h40 
At.2 

9h20 – 9h40 8h40 – 9h00 9h – 9h20 
 

9h50 

Clg J.Verne 
4°4 

23 élèves 

8h20 – 8h40 
At. 0 

9h00 – 9h20 
 

9h20 – 9h40 
 

8h40 – 9h00 
 

9h50 

Lyc. J.Coeur 
 

15 élèves 

9h30 – 10h00 
At. 0 

10h00 – 10h20 10h20 – 10h40 10h40 – 11h00 
 

11h15 

Clg V.Hugo 
Segpa 

15 élèves 

10h30 – 10h40 
At. 0 

11h00 – 11h10 
10h40 – 11h 
Avec JV 4°5 

11h10 – 11h20 
 

11h30 

Clg J.Verne 
6°2 

23 élèves 

10h30 – 10h40 
At. 1 

10h40 – 10h50 
11h20 – 11h40 
Sur Atelier 0 

10h50 – 11h 
 

12h 

Clg J.Verne 
6°3 

23 élèves 

10h30 – 10h40 
At. 2 

10h50 – 11h 11h20 – 11h40 11h – 11h20 
 

12h 

Clg J.Verne 
4°5 

12 élèves 

10h30 – 10h40 
At. 0 

11h10 – 11h20 
10h40 – 11h 

Avec VH Segpa 
11h20 – 11h30 

 
12h 

Clg J.Verne 
3°4 

23 élèves 

10h30 – 10h40 
At.1 

11h30 – 11h40 11h00 – 11h20 10h40 – 10h50 
 

12h 

TOTAL 

ELEVES 

181 

Le sigle sous l’horaire 
d’accueil indique le 
lieu d’échauffement 

Atelier 0, 1 ou 2 

   
 

 



 

 
 

 
 

VENDREDI 20 FEVRIER 
 

MATIN 
 

 
Accueil et  

Echauffement 

Atelier 1 
Vitesse 
Indiv. 

Atelier 2 
Relais 

Atelier 3 
Tirs / Sauts 

Heure 
départ 

Clg J.Verne 
4°2 

24 élèves 

8h20- -8h40 
At. 0 

9h30 – 9h40 
8h40 – 9h00 
Sur Atelier 0 

8h00 – 9h10 
 

9h50 

Clg J.Verne 
3°2 

24 élèves 

8h20 – 8h40 
At. 0 

9h10 – 9h30 9h35 – 9h45 8h40 – 9h 
 

9h50 

Clg J.Verne 
5°2 

21 élèves 

8h20 – 8h40 
At. 1 

8h50 – 9h00 9h20 – 9h35 9h10 – 9h20 
 

9h50 

Clg Ste Marie 
4°8 

26 élèves 

8h30 – 8h40 
At. 1 

9h00 – 9h10 8h40 – 9h00 9h10 – 9h20 
Bus à  
9h30 

Clg St 
Dominique 

6° 
26 élèves 

8h30 – 8h40 
At. 2 

8h40 – 8h50 9h00 – 9h20 8h50 – 9h00 

Bus à   
9h30 

Clg J.Verne 
5°3 

20 élèves 

10h30 – 11h 
At. 1 et 2 

11h00 – 11h20 11h20 – 11h40 11h40 – 11h50 
 

12h 

Clg J.Verne 
6°5 

13 élèves 

10h30 – 11h 
At. 0 

11h30 – 11h40 11h00 – 11h20 11h20 – 11h30 
 

12h 

Lycée Mermoz 
? 

    
 

TOTAL ELEVES 

154 

Le sigle sous l’horaire 
d’accueil indique le lieu 

d’échauffement 

Atelier 0, 1 ou 2 
   

 



 

 
 
 
 

                   VENDREDI 20 FEVRIER 
              APRES - MIDI 

 

 

 
Accueil et  

Echauffement 

Atelier 1 
Vitesse 
Indiv. 

Atelier 2 
Relais 

Atelier 3 
Tirs / Sauts 

Heure 
départ 

Clg. V.Hugo 
 

22 élèves 

13h30 – 13h50 
At. 1 13h50 – 14h10 14h10 – 14h30 14h30 – 14h40  

Clg. V.Hugo 
 

22 élèves 

13h30 – 13h50 
At. 2 14h30 – 14h40 13h50 – 14h10 14h10 – 14h30  

Clg. V.Hugo 
6° 

14 élèves 

13h30 – 13h50 
At. 0 14h10 – 14h30 14h30 – 14h40 13h50 – 14h10  

Lyc. Mermoz 
 

16 élèves 

13h45 - 14h20 
At. 0 14h40 – 14h50 15h00 – 15h20 15h20 – 15h30 15h45 

Clg J.Verne 
5°4 

20 élèves 

14h20 – 14h40 
At.0 14h50 – 15h10 15h30 – 15h45 15h10 – 15h20 15h50 

Lyc. J.Coeur 
1ère 

12 élèves 

14h30 – 15h 
At. 0 15h10 – 15h30 15h45 – 16h15 16h15 – 16h30 17h00 

Lyc. Mermoz 
 

16 élèves 

15h45 – 16h 
At.0 

16h – 16h20 
 

16h20 – 16h40 16h50 – 17h10 17h30 

TOTAL ELEVES 

125 

Le sigle sous 
l’horaire 

d’accueil indique le 
lieu d’échauffement 

Atelier 0, 1 ou 2 

    

NB : Lors de cette ½ journée, on peut prendre plus de temps sur les ateliers 
Car – d’élèves et plage horaire + longue. 

 

TOTAL ESTIME : 465 ELEVES 
                                     Issus de 23 classes 

                                           Provenant de 4 collèges et 2 lycées 



 

 
 
 
 

REPARTITION (prévisionnelle) DES INTERVENANTS 
 JEUDI MATIN 

Mise en place du matériel à partir de 7h30 
Accueil et Présentation + sono : Christine 

 

Atelier 2 : Distance Atelier 1 : Vitesse Atelier 0 : Initiation/ Echauffement 

Chris 
 

Vincent Antoine Xavier Daniel Yves 

Ecran « communication » : Gestion des images : Christine ou ? 
L’atelier 3 est géré par les profs ou les élèves eux-mêmes 

 

VENDREDI  MATIN 
Mise en place du matériel à partir de 7h3 
Accueil et Présentation + sono : Christine 

 

Atelier 2 : Distance Atelier 1 : Vitesse Atelier 0 : Initiation/ Echauffement 

Chris 
 

Véronique Antoine Yoannie Daniel Yves 

Ecran « communication » : Gestion des images : Christine ou ? 
L’atelier 3 est géré par les profs ou les élèves eux-mêmes 

 

Repas prévu sur place 
 

VENDREDI APRES MIDI 
 

Accueil et Présentation + sono: Christine 
Ecran « communication » : Gestion des images : Christine ou ? 

 

Atelier 2 : Distance Atelier 1 : Vitesse Atelier 0 : Initiation/ Echauffement 

Chris 
 

 Antoine Yoannie Daniel Richard 

Rangement à partir de 17h15 
L’atelier 3 est géré par les profs ou les élèves eux-mêmes 


